Jidelnicek

pro 40. tyden

Platnost od 29. 09. 2025 do 05. 10. 2025

pondéli, 29. 09. 2025

Salat
Polévka
1. hlavni jidlo

2. hlavni jidlo
3. hlavni jidlo
Dezert

utery, 30.
Salat
Polévka

1. hlavni jidlo
2. hlavni jidlo
3. hlavni jidlo
Dezert

Paprikovy s mozzarellou (7)

Vegansky brokolicovy krém s oprazenymi seminky

Cerstvé téstoviny s krémovou omackou z cuket a raj¢at, Formaggio Duro (1, 3, 7)
Obalované placicky z ¢ervené Cocky se zeleninou, dusend kapusta, varené brambory (1, 3
6,7)

Cizrna na paprice v kokosovém mléce s morskou fasou, Basmati ryze

Jablec¢ny kola¢ pod kokosovou pefinou (1, 3, 7)

09. 2025
Zelny s paprikou, koprem a kesu ofisky (8)
Repna s rajcaty a zakysanou smetanou (7)
Doméci celozrnné halusky s celerovym Spekem, uzenym tempehem a kysanym zelim (1,
3,6)
Trhané krdti prso v bylinkové omacce s nastavovanou bramborovou kasi (7)
Spaldové kernotto s restovanou zeleninou, seminky a microgreens, salatek (1)
Misa tvarohovy dezert v kelimku s ¢okoladou (3, 7)

streda, 01. 10. 2025

Salat
Polévka

1. hlavni jidlo
2. hlavni jidlo
3. hlavni jidlo
Dezert

ctvrtek, 0
Salat
Polévka

1. hlavni jidlo
2. hlavni jidlo
3. hlavni jidlo

Carpaccio z ¢ervené rfepy s kozim syrem (7)

Bramborova s houbami (9)

Seitan peceny na ¢esneku, domaci bramborovy knedlik s cibulkou, listovy Spenat (1, 3, 6,
7)

Domaéci bordivkové knedliky z kynutého $paldového tésta se zakysanou smetanou (1, 3, 7)
Zeleninové ratatouille, pecena bylinkova polenta

Medovy fez s vanikovym krémem a ofechovou krustou (1, 3, 7, 8)

2. 10. 2025
Okurkovy s rfedkvi¢kou a sezamem (11)
Bila fazolova s kapustou (9)
Vegetaridnské zeleninové Cevabdici s téstovinovym saldtem (1, 3, 6, 7)
Pomalu pecené hovézi maso na hribkach s dusenou Basmati ryzi (9)
Indické kari s robi masem, dyni, raj¢aty a baby Spenatem, celozrnny BIO kuskus (1,10)

Dezert Makovo-Svestkovy cheesecake s bilou ¢okoladou (3, 7)

pétek, 03. 10. 2025

Salat Tabouleh s BIO kuskusem (1)

Polévka Igufeci vyvar s restovanou zeleninou, masem a nudlemi (1, 3, 9)

1. hlavni jidlo Cockova musaka s lilkem a rajcaty, bezlepkovy syrovy beSamel, salatek (3, 7, 9)

2. hlavni jidlo
3. hlavni jidlo
Dezert

Veprovy segedinsky gulds s domacim celozrnnym knedlikem (1, 3, 7)
Brokolice pe¢ena na medu s mrkvi a ryzovymi nudlemi (6)
Dynové livance se skofici, hruSkami a tvarohem (1, 3, 7)

KOZi PLACEK 127, Nadrazni 127, 543 01 VRCHLABI
objedndvky a dotazy na telefonni ¢islo +420 733 713 323 nebo na email objednavky@koziplacek127.cz
www.koziplacek127.cz, www.facebook.com/koziplacek127
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A Nékteré nase vyrobky mohou obsahovat tyto alergeny: 1/ obiloviny obsahujici lepek, 2/ korysi, 3/ vejce, 4/ ryby, 5/podzemnice
olejna, 6/ s6jové boby, 7/ mléko, 8/ skorapkové plody, 9/ celer, 10/ hofCice, 11/ sezamova semena, 12/ oxid sificity a sific¢itany, 13/
vI¢i bob, 14/ mékkysi. Informace o obsazenych alergenech poskytne obsluha na vyzadani zakaznika.

& bezlepkové jidlo, @ veganské jidlo, _# palivé jidlo, hmotnost salatu 100g, objem polévky 250 ml, hmotnost hlavniho jidla
minimalné 350g.
Zména jidelniho listku vyhrazena
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